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Épreuve obligatoire de langue vivante étrangère au CAP 

 

Nom de l’élève : ……………………………………………………. 

Classe : ……………………………………………………………… 

 

 

Évaluation en contrôle en cours de formation (CCF) 

 

 

 

Situation A : épreuve écrite commune en trois parties 

 

 

 

Durée : 1 heure 

1ère partie : 10 minutes 

2e partie : 25 minutes  

3e partie : 25 minutes 
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PARTIE 1 : COMPRÉHENSION DE L’ORAL  

Durée : 10 minutes 

Titre du document : MY DAILY ROUTINE   

Source du document : du début à 1’01 

https://webtv.it/home/zoomPublic?contentId=1187 

Consigne : 

Vous allez entendre le document trois fois. Les écoutes seront espacées d’une minute. 
Après la troisième écoute, vous disposerez de cinq minutes pour répondre au 
questionnaire ci-dessous. Vous pouvez également commencer à y répondre au fur et 
à mesure des écoutes ainsi que pendant les pauses.  

Commencez par prendre connaissance du questionnaire. 

 

QUESTIONNAIRE À CHOIX MULTIPLE 

Cochez la bonne réponse. 

 

1. Comment s’appelle l’énonciateur ?                                 
 

  A. Frédéric       

  B. Fred       

  C. Finn       

 
2.  Où vit-il ? 
 

  A. à Londres 

  B. à Lisbonne 

  C. à Lyon 

 
3. A quelle heure se réveille-t-il le matin ? 
 

  A.  à 7h00 

 B.  à 8h00 

  C. à 10h00 

 
4. Que mange-t-il pour le petit déjeuner ?  
 

  A. des œufs et du bacon 

  B. des viennoiseries  
  C. des céréales et du jus d’orange 

 
5. Comment va-t-il à l’école ? 
 

  A. à vélo 

  B. à pied 

  C. en train 

 
6. L’école existe depuis : 
 

  A.  200 ans 

  B. 350 ans 

  C. 400 ans 
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PARTIE 2 : COMPRÉHENSION DE L’ÉCRIT 

Durée : 25 minutes 

Consigne : 

Lisez le texte ci-dessous puis répondez en français aux questions. 

The Queen of England’s daily routine  

While Elizabeth II spends most of her time at Buckingham Palace, she does get out into the 

world for important events. So, what does the daily schedule of someone as busy as the Queen 

of England look like? Let's find out.  

The Queen wakes from her slumber each morning at 7:30 am. She stays in bed for a few 

minutes, listening to the "Today" program on BBC Radio 4. After her bath, she dresses in an 

outfit as arranged by Angela [her dresser]. While dressing, the maids bring her a steaming pot 

of Earl Grey tea and cold milk. The Queen doesn't take any sugar in her tea. The Queen moves 

through to the dining room for breakfast at 8:30 am. After breakfast, Her Majesty begins the 

working day. She enters her office at 9:30 am and puts in two hours of paperwork, beginning 

with her press secretary providing the Queen with a brief on global events. 

Her husband, Prince Phillip, The Duke of Edinburgh, doesn't stay at the Palace; he prefers to 

spend his time at Wood Farm on the Royal Sandringham Estate in Norfolk. As a result, the 

Queen spends most of her week alone in the Palace. 

https://finty.com/us/daily-routines/queen-england/ 

 

QUESTIONS 

1. De qui et de quoi parle ce texte ? 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. Où vit-elle ? 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

3. Que fait la reine en se réveillant le matin ? 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

4. Que boit t-elle dès le matin ? 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

5. Qui est-ce qui lui fait un débrief sur les évènements mondiaux ? 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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6. Est-ce que son mari vit avec elle ? Pourquoi ? 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

PARTIE 3 : EXPRESSION ÉCRITE 

Durée : 25 minutes 

Consigne :  

Vous traiterez, en anglais et en 60 mots minimum - 80 mots maximum, l’un des 
deux sujets suivants, au choix. 

 

Sujet 1 : Comment se déroule tes journées ? Quelle est ta routine quotidienne ? 

 

Sujet 2 :  

Ton correspondant américain t’envoie un message pour te raconter sa journée. 
Réponds-lui.  

Hi my friend,  

How are you? I just finished school. I am so tired. Every day I wake up at 6 o’clock, I 
take my breakfast and then I go to school. Usually, I play chest with my classmate 
during the break. At lunch, we eat at my place. My mom is a great cooker. What about 
you ? How was your day ? 

Love, Andy. 

 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


